Игра «Перепрыгни ручеек» (подвижная)
Задачи: научить правильно, научить ходить по узенькой дорожке.
Описание игры: на площадке чертятся две линии 1,5 – 2 м одна от другой. На этом расстоянии рисуются камешки на определенном расстоянии друг от друга.
Играющие стоят у черты – на берегу ручейка, они должны перейти (перепрыгнуть) его по камешкам, не намочив ног. Те, кто оступился. Намочил ноги, идут сушить их на солнышко – садятся на скамейку. Затем снова включаются в игру.
[bookmark: _GoBack]Игра «Море волнуется раз» (подвижная)
Задачи: развивать фантазию, умение выражать в движении задуманный образ.
Описание игры: водящий произносит слова «Море волнуется раз, море волнуется два, море волнуется три, морская фигура на месте замри!» или «Земная фигура на месте замри», или «Любая фигура на месте замри», или «Воздушная фигура на месте замри». Дети после этих слов должны замереть на месте (стоять неподвижно) в той фигуре, которую они вообразили. Затем ведущий проходит между фигурами и дотрагивается до них рукой, к кому прикоснулся, тот «оживает» и передаёт изображаемый образ, ведущий должен угадать и назвать.
